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Дорогие друзья, коллеги и партнеры! 
 
 

  Уважаемые выпускники школ, родители! 
 Перед Вами представлен Атлас доступных профессий для лиц с интеллектуальными 
нарушениями в Томской области, разработанный в 2026 году. 
 Данный сборник позволяет сориентироваться в выборе профессионального 
обучения, узнать о работодателях и актуальных, востребованных профессиях региона. 
 Изучив Атлас, школьники и будущие абитуриенты смогут определиться в 
профессиональном выборе, учитывая свои интересы, способности, доступную среду в 
выбранном образовательном учреждении, а также перспективы трудоустройства. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                                                                                                  
 

                     
 

          
 

             
 



Термины. Источники. Справочники 
 

   

«Абилимпикс» — это чемпионат по 
профессиональному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ограниченными 
Возможностями здоровья. 
 
 
Беспрепятственное использование 
инвалидами объектов –  

это такое использование объектов 
социальной инфраструктуры, при 
котором инвалид самостоятельно или с 
минимальной посторонней помощью 
может использовать данные объекты и 
отдельные помещения внутри них в 
соответствии с их функциональным 
назначением. Возможности 
использования инвалидом объекта и его 
частей не должны отличаться от 
возможностей использования этого 
объекта людьми, не имеющими 
инвалидности. 

 

Квалификационный уровень – 
установленный обобщенный набор 
требований к компетенциям работников, 
дифференцированным по параметрам 
знаний, умений, сложности, 
нестандартности трудовых контекстов, 
Ответственности и самостоятельности. 

 
 
Компетенции – органическая целостность 
знаний, умений, опыта и отношений 
(ценностных установок), обеспечивающая 
качественное выполнение работником 
трудовых функций. Выделяют два типа 
компетенций: профессиональные и общие. 

Профессиональный стандарт – 
характеристика квалификации, которая 
устанавливает требования к содержанию и 
качеству труда в рамках определенного 
Вида профессиональной деятельности. 

 

 
Презентационная компетенция чемпионата 
«Абилимпикс» – компетенция, по которой 
ранее в стране (на федеральном уровне) или в 

регионе (на уровне субъекта российской 
федерации) не проводились соревнования; 
такая компетенция презентует новую 
технологию или профессию. 
 

Результаты обучения –  ожидаемые и 
измеряемые конкретные достижения 

студентов и выпускников, выраженные на 
языке знаний, умений, навыков, 
способностей, компетенций, констатация того, 
что знает, понимает и умеет делать человек 
после завершения обучения. 
 

Трудовой процесс – деятельность человека 
по производству благ и ресурсов, процесс 

воздействия работника на предмет труда с 
целью изготовления продукции или 
выполнения работ, сопровождаемых 
затратами физической и нервной энергии 
человека.  
 

Трудовая функция – набор взаимосвязанных 
действий, направленных на решение одной 
или нескольких задач процесса труда (бизнес-
процессов). 
 

 
Федеральные государственные 
образовательные       стандарты (ФГОС) – 
совокупность обязательных требований к 
образованию различных уровней. ФГОС 
устанавливают качественные и 
количественные критерии в образовании. 

 
 

 
 

 
  



Для кого этот атлас 
  
 

Для обучающихся старших классов 

Атлас поможет сориентироваться в выборе профессии и направлении учебы. 

 

Для родителей будущего абитуриента 

Атлас – это инструмент планирования обучения и карьеры. Понимание структуры 
рынка труда и доступ к обучению через актуальные образовательные программы 
позволят жителям региона быть в курсе востребованных профессий, помогать детям 
накапливать опыт и компетенции для непрерывного саморазвития и улучшения 
качества жизни. 

 

 

Для образовательной организации 

Атлас – это инструмент проектирования своей образовательной деятельности 
на будущий период. Фактически через обновление атласа педагогические 
работники получают сводное техническое задание на формирование 
образовательных программ. Совместно с работодателями актуализируется 
информация об официально признаваемых квалификациях. Новый способ 
Взаимодействия и коммуникации с работодателями позволяет четко формулировать 
цели программ обучения и методы оценки результата обучения. 

 
 

Выпускникам образовательных организаций 

Атлас станет путеводителем в мир перспективных вакансий и ознакомит с перечнем 
потенциальных работодателей. 

 

 

Для исполнительных органов власти 

Атлас – это стратегический инструмент регулирования экономики через 
прогнозирование потребности регионов в компетенциях. Через формализацию 
отраслевой экономики области, рынка труда и системы образования, власть может 
проектировать более точные стратегические программы развития и реализовывать 
проекты любой сложности. 

 

 

Для работодателя (компаний, предпринимателей) 

Атлас – это инструмент повышения производительности труда и эффективности 
использования человеческого капитала в бизнес-процессах компании. 
Сотрудничество с системой образования и адекватность оценки квалификаций 
позволяют компании внедрять новации и совершенствовать бизнес-процессы 
за счет привлечения высокопрофессиональных работников. 
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Принципы и подходы, используемые в атласе 
 

Целенаправленность 

Профессиональная деятельность 
является механизмом социализации, 
неотъемлемой частью развития 
личности посредством становления 
ценностных ориентаций. Необходимо 
как можно раньше формировать образ 
будущей профессии. 

 

Позиционирование субъекта 

Атлас формирует имидж 
субъектов российской федерации, 
участвует в позиционировании 
регионов для жителей. 

 Стратегические 
цели развития 
 

Атлас учитывает стратегическую повестку 
субъектов российской федерации: любые 
изменения должны ориентироваться на 
повышение качества получаемых услуг, 
улучшение и доступности инфраструктуры. 

 
 

Коммуникационная функция 
атласа 

Атлас ориентирован на уникальность 
регионов и реализуемых видов 
деятельности. 

 

 

Как пользоваться атласом 
 

Атлас — это современный актуальный справочник востребованных у региональных 
работодателей рабочих профессий, должностей служащих, по которым в субъектах 
российской федерации осуществляется профессиональное обучение людей с 
нарушениями интеллекта. Алгоритм поиска информации заключается в выборе 
интересующего региона России, где можно ознакомиться с топовым рейтингом 
профессий, должностей служащих, кратким описанием вида деятельности и 
профессиональных навыков, нормативным сроком обучения и перечнем 
образовательных организаций. В рамках выбранной профессии приводится обзор 
работодателей с указанием официального сайта или юридического адреса.  
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Разделы атласа:  

1. Карта субъекта с указанием на ней БПОО и РУМЦ СПО  

2. БПОО и РУМЦ в регионах  

3. Топ-10 востребованных у региональных работодателей рабочих профессий, 
должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение  

4. Перечень ПОО с указанием рабочих профессий, должностей служащих, по 

которым осуществляется профессиональное обучение  

5. Перечень работодателей, для трудоустройства по востребованным рабочим 

профессиям, должностям служащих  

6. Организации трудовой и социальной занятости  

 

 

 Значки и их расшифровка:  

Доступная среда  

Пиктограммы, размещенные на странице профессиональной образовательной 

организации, указывают на обеспечение условий доступности для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья объектов и предоставляемых 

услуг в сфере образования для конкретной нозологической группы.  

 
Нарушение зрения 

 
Нарушение слуха          

 
Нарушение ода  (мобильные)  

 
Нарушение ода  (на коляске)  

 
Нарушение интеллекта       

 

 

Символы Социальные сети 

 адрес  вконтакте 

 электронная почта  одноклассники 

 сайт  телеграм 

общежитие 
 

 

                                   



ТОМСКАЯ ОБЛАСТЬ 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

г. Томск 



 

ОГБПОУ «ТОМСКИЙ ТЕХНИКУМ 
СОЦИАЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» 

 

Базовая профессиональная образовательная организация (БПОО) –  
Обеспечивает условия доступности   и   организацию   качественного   СПО   и   по   для   инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья, координацию деятельности ПОО в субъектах 
российской федерации от профориентации до трудоустройства выпускников из числа инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

+ 
 
 

                                                                                                                         +7(3822) 400-024 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ОГБПОУ РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ  
«МАРИЙСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ ТЕХНИКУМ»  

Базовая профессиональная образовательная организация (БПОО) – 
Обеспечивает условия доступности   и   организацию   качественного   СПО   и   ПО   для   инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья, координацию деятельности ПОО в субъектах 
российской федерации от профориентации до трудоустройства выпускников из числа инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Ресурсный учебно-методический центр (РУМЦ) –  

отвечает за методическое и экспертное сопровождение системы инклюзивного СПО и ПО на 
общероссийском и межрегиональном уровнях, включая разработку методических материалов, 
способствующих повышению уровня доступности ПОО, адаптацию образовательных программ СПО и ПО 
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, а также подготовку педагогических 
кадров по компетенциям, необходимым для работы    с обучающимися с инвалидностью и 
ограниченными возможностями здоровья.    Доступная среда 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

Горячая линия по вопросам получения среднего 

профессионального образования и профессионального обучения 

лиц с инвалидностью и ОВЗ. Приемная комиссия  

 

 

+7(3822) 400-048 
(822) 40-00-24 

8 382 240-00-48 
 
 
 

max.ru/id7019037

776_gos 
vk.com/ttst70 tst.tomsk.ru 

Адрес электронной 
почты: 

ttsttomsk@mail.ru 

Адрес БПОО: 
Томская область, г. Томск, 

ул. Войкова,86 
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Горячая линия по вопросам получения среднего 

профессионального образования и профессионального обучения 
лиц с инвалидностью и ОВЗ 

8 836 273-02-13 

Адрес БПОО и РУМЦ СПО: 
Республика Марий Эл, г. Йошкар-

Ола, ул. Строителей, д. 25 

Адрес электронной почты: 
chgf.dom@yandex.ru 
mpt@mari-el.gov.ru 

mpt12.ru/bpo
o 

vk.com/club211637589 web.telegram.org/k/#@rumc12 

http://tst.tomsk.ru/
http://tst.tomsk.ru/
http://edu.mari.ru/prof/ou29
http://edu.mari.ru/prof/ou29
http://vk.com/ttst70
http://tst.tomsk.ru/
mailto:ttsttomsk@mail.ru
mailto:tomsk@mail.ru
mailto:chgf.dom@yandex.ru
mailto:mpt@mari-el.gov.ru
http://mpt12.ru/bpoo
http://mpt12.ru/bpoo
http://vk.com/club211637589


 

ТОП-10 профессий рабочих, должностей служащих,  
востребованных у региональных работодателей  

Томской области 
     

 

Дошкольное образование (младший воспитатель)  
Срок обучения - 3 года 10 месяцев , 2 года 10 месяцев 

 
Продавец (работник зала)  
Срок обучения - 2 года 10 месяцев 

 

Повар, кондитер/Пекарь  
Срок обучения - 3 года 10 месяцев   

 
 

  Изготовитель полуфабрикатов 
  Срок обучения - 2 года 10 месяцев 

 
  Слесарь-ремонтник  
Срок обучения –1 год 10 месяцев, 2 года 6 месяцев, 2 года 10 месяцев 

 
 
Швея, портной  
Срок обучения – 1 год 10 месяцев, 2 года 10 месяцев 

 

 
Штукатур, маляр строительный 

 Срок обучения – 1 год 10 месяцев      

          
 Рабочий зеленого хозяйства/озеленитель. Уборщик территории.  
Срок обучения – 1 год 10 месяцев 

 

   
            Уборщик производственных и служебных помещений 

(Курсы онлайн) 

 

 

 

 

САМАЯ ВОСТРЕБОВАННАЯ ПРОФЕССИЯ:  

             
 
 

Продавец, контролёр-кассир    
 
 
 
 
 
 
 



 

24236 МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ 
 

Срок обучения - 3 года 10 месяцев , 2 года 10 месяцев, курсы ДПО 

        Средняя заработная плата по региону - 33 660 ₽  

https://vkvideo.ru/video-64194219_456239424?ref_domain=copp70.ru 
Младший воспитатель – это «правая рука» 
воспитателя. От нянечки он отличается тем, что 
на его плечи ложится не только контроль за 
санитарным состоянием помещений, но и помощь 
в учебном и воспитательном процессе. Младший 
воспитатель (помощник воспитателя) играет с 
детьми, участвует в проведении занятий, 
собирает детей на прогулку и готовит ко сну, учит 
обслуживать себя и соблюдать режим, выполняет 
поручения воспитателя и заведующего, иногда 
помогает на кухне.  

Профессиональная деятельность 

− Помогает детям (следит за гигиеной воспитанников, собирает их на прогулку, 
готовит к дневному сну, к приему пищи, отводит к медицинскому работнику, если это 
необходимо); 

− Обеспечивает порядок и чистоту (убирает помещения, дезинфицирует игрушки, 
столы, санитарную технику, приносит из пищевого блока еду и сервирует столы, 
моет посуду, регулярно меняет постельное белье); 

− Помогает педагогам (обучает маленьких детей обслуживанию себя, рассказывает им 
о правилах личной гигиены, учит ухаживать за своими вещами и постельными 
принадлежностями, помогает воспитателю готовить обучающий и игровой 
инвентарь, занимается с детьми, следит за дисциплиной и психологической 
обстановкой в группе, участвует в праздничных и спортивных мероприятиях, 
оформляет помещение, иногда играет роли в детских спектаклях). 

Надпрофессиональные навыки 
− Коммуникационные навыки  
− Эмоциональный интеллект   
− Креативность, фантазия, энергичность и энтузиазм 
− Адаптивность, способность быстро реагировать на разнообразные ситуации 

− Сотрудничество  
− Доброта и отзывчивость  
− Вежливость, сдержанность и терпение 
− Аккуратность 
− Ответственность 

Где учиться? 
➢ ОГБПОУ «Томский государственный педагогический колледж» 
➢ ОГБПОУ «Северский промышленный колледж»  
➢ ОГБПОУ "Колпашевский социально-промышленный колледж", 
➢ ОГБПОУ «Асиновский техникум промышленной индустрии и сервиса» 

  Где работать? 
➢ «Созвездие» Частный детский сад (Контакты: https://sozvezdietomsk.ru/ +7 (3822)56‒45‒90, 

+7-909-547-64-67 https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fsozvezdietomsk.ru%2F&utf=1) 

➢ МАДОУ Дeтский caд №4 "Монтесcоpи плюс"(Контакты: https://dsad4tomsk.gosuslugi.ru 
+7 (3822) 53-30-87, +7 (3822) 52-61-80 https://vk.com/montessorisadtomsk) 

➢ Детский сад № 49 ТГУ (Контакты: detsad49.tsu.ru  +7 (3822) 42-20-66 
https://www.youtube.com/channel/UCib1VX9ZeeBmFmM-tgtXrYQ)  

➢  
 

https://vkvideo.ru/video-64194219_456239424?ref_domain=copp70.ru
https://sozvezdietomsk.ru/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fsozvezdietomsk.ru%2F&utf=1
https://dsad4tomsk.gosuslugi.ru/
https://vk.com/montessorisadtomsk
https://www.youtube.com/channel/UCib1VX9ZeeBmFmM-tgtXrYQ


 

43.01.09 ПОВАР, КОНДИТЕР 

 Срок обучения - 3 года 10 месяцев   

  Средняя заработная плата по региону - 91 469 ₽  

 https://vkvideo.ru/video-82146600_456239890?ref_domain=copp70.ru  

 

 Повар-кондитер – это специалист, в 
обязанности которого входит приготовление 
различных сладостей: тортов, пирожных, конфет, 
мороженого и т.д. Он может работать как в обычных 
столовых, кафе или кондитерских так и создать 
собственный кондитерский бренд.    

 Повар – это специалист, который занимается 
приготовлением пищи в различных заведениях 
питания, таких как рестораны, кафе, столовые, 
гостиницы и др.    

 

              Профессиональные навыки:  

 − Приготовление блюд и кондитерских изделий   
 − Декорирование и оформление   
 − Знание санитарных норм и правил   
 − Работа с кухонным оборудованием   
 − Планирование меню  
    Надпрофессиональные навыки:  
− Коммуникабельность и работа в команде  
− Креативность и умение принимать решения  

                  − Обратная связь и готовность к обучению 
− Стрессоустойчивость  
− Управление временем и организация рабочего процесса 

   

  Где учиться?  
➢ ОГБПОУ «Томский аграрный колледж» 
➢ ОГБПОУ «Колледж индустрии питания, торговли и сферы услуг» 
➢ ОГБПОУ «Шегарский техникум индустриальных технологий» 
➢ ОГБПОУ «Молчановский техникум отраслевых технологий» 
➢ ОГБПОУ «Северский промышленный колледж» 
➢ ОГБПОУ «Асиновский техникум промышленной индустрии и сервиса»   

 
Где работать? 

➢ SPAR Томск (Контакты: https://tomsk-spar.lamapromo.ru/+7 (3822) 900400 
https://vk.com/spar_sibir ) 

➢ ООО «Компания Система» (Контакты: ooo-sistema.ru 79234376448, sales@ooo-sistema.ru) 

➢ Компания «Томский кондитер» (Контакты: https://tkonditer.ru/#about+7 (3822) 99-55-48 
secretary@tkonditer.ru) 

➢ Додо Пицца  (Контакты: https://rabotavdodo.ru/ 8 800 600-44-27 feedback@dodopizza.com ) 

➢ Гипермapкeт ЛЕНТА (Контакты: lenta.com  8 (800) 700-41-11 https://vk.com/lentacom ) 
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                      38.01.02 ПРОДАВЕЦ (работник зала) 
Срок обучения - 2 года 10 месяцев 

Средняя заработная плата по региону - 43 222 ₽ 

Продавец— это специалист, занимающийся 
реализацией товаров или услуг клиентам в 
торговых точках, магазинах, супермаркетах, 
интернет-магазинах и других торговых 
площадках. Основной задачей продавца 
является продажа товаров и услуг, 
обеспечение клиентов необходимой 
информацией о продуктах, 
консультирование, оказание качественного 
обслуживания, а также оформление 
продажи, обработка платежей и поддержание чистоты и порядка на рабочем месте.  
 
Работник (или сотрудник) торгового зала — это специалист, который 
поддерживает порядок в магазине, выкладывает товары на витрины, проверяет сроки 
годности и актуальность ценников, а также консультирует покупателей.  
Профессиональная деятельность 

Выкладка: Распределение товаров на полках по правилам компании. 
Ротация: Проверка сроков годности и своевременная замена просроченной продукции. 
Ценники: Печать, замена и проверка соответствия ценников в зале.  

Надпрофессиональные навыки 
− Готовность к рутинной работе, высокая работоспособностью 
− Творческий подход,  
− Умение работать в команде 
− Внимательность к деталям 
− Вежливость 
− Находчивость 

− Коммуникабельность 
− Энергичнность 
− Навыки общения с людьми 
− Арифметические способности 

 
Где учиться? 

➢ ОГБПОУ «Колледж индустрии питания, торговли и сферы услуг» 

 
 
 
Где работать? 
ООО «Камелот-А»(Ярче) (Контакты: https://xn--e1avv4a.xn--p1ai/ +7 (3822) 70-67-47 
(доб.3205) info@kdvm.ru , uznaiyarche@ya-retail.ru https://vk.com/supermarket_yarche ) 

SPAR Томск (Контакты: https://tomsk-spar.lamapromo.ru/+7 (3822) 900400 
https://vk.com/spar_sibir ) 

Сибирские блины (Контакты: 8(800)200-42-70, +7(382)275-08-21 https://vk.com/sibbliny) 

Магнит (Контакты: https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fmagnit.ru&utf=1 8 800 707 
68 88 info@magnit.ru https://vk.com/magnitretail ) 

ООО «Постелька» (Контакты: https://postelka.ru 8 (382) 290-04-48 info@postelka.ru 
https://vk.com/postelka_tomsk ) 
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16675, 12391 ПОВАР, ИЗГОТОВИТЕЛЬ ПИЩЕВЫХ     
ПОЛУФАБРИКАТОВ 

Срок обучения - 2 года 10 месяцев 

Средняя заработная плата по региону - 46 200 ₽ 

https://vkvideo.ru/video-226231218_456239100?ref_domain=copp70.ru  
Повар-человек, профессия и специальность 
которого связана с приготовлением пищи. Он 
отвечает за всю цепочку этапов кулинарии, 
начиная от свежести ингредиентов, способа их 
нарезки и подготовки, заканчивая конечным 
видом изделия, его температурой и ароматом. 
Изготовитель пищевых полуфабрикатов - 
Эта профессия является также востребованной 
на рынке труда. 
Сегодня одной из рентабельных тенденций 
предпринимательской деятельности является 
бизнес по производству полуфабрикатов. Это 
обусловлено стремительным жизненным ритмом населения, которое вынуждено 
покупать полуфабрикаты для экономии времени и разнообразия своего рациона 
питания. 
Вид деятельности: Ведение простых процессов первичной обработки сырья для 
изготовления пищевых полуфабрикатов. 
Профессиональная деятельность 

− Ведёт сложные процессы первичной обработки сырья при изготовлении 
полуфабрикатов из мяса, сельскохозяйственной птицы, пернатой дичи, рыбы  

− Отбор продуктов, приготовление различных блюд и напитков, 
− Обвалка тушек птицы, разных частей туш крупного и мелкого скота 
− Занимается комплектацией заказов клиентов по заявке, а также хранением этих 

товаров и их инвентаризацией 
Надпрофессиональные навыки 

− Наблюдательность, внимание к мелочам и аккуратность 
− Добросовестность, честность 
− Собранность, отменная память  
− Тщательность, скрупулезность 
− Терпеливость, выносливость 
− Доброжелательность 
− Трудолюбие, ответственное отношение к труду 

Где учиться? 
➢ ОГБПОУ «Колледж индустрии питания, торговли и сферы услуг» 
➢ ПмФ ОГБПОУ «Томский аграрный колледж» 
➢ ПФ ОГБПОУ «Томский аграрный колледж» 
➢ БФ ОГБПОУ «Кривошеинский агропромышленный техникум»  
➢ ОГБПОУ "Шегарский техникум индустриальных технологий" 

Где работать? 
➢ АО "Сибагро" Птицефабрика "Томская" (Контакты: https://sibagrogroup.ru/  

+7(3822)900-099  info@sagro.ru https://vk.com/sibagroholding  ) 

➢ ООО «Компания Система» (Контакты: ooo-sistema.ru 79234376448, sales@ooo-sistema.ru) 

➢ Компания «Томский кондитер» (Контакты: https://tkonditer.ru/#about+7 (3822) 99-55-48 
secretary@tkonditer.ru) 

➢ Додо Пицца  (Контакты: https://rabotavdodo.ru/ 8 800 600-44-27 feedback@dodopizza.com ) 

➢ Гипермapкeт ЛЕНТА (Контакты: lenta.com  8 (800) 700-41-11 https://vk.com/lentacom ) 

 

https://vkvideo.ru/video-226231218_456239100?ref_domain=copp70.ru
https://sibagrogroup.ru/
mailto:info@sagro.ru
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19601 ШВЕЯ. 16909 ПОРТНОЙ. 

                29.01.07МАСТЕР ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 
 Срок обучения – 1 год 10 месяцев, 2 года 10 месяцев 

Средняя заработная плата по региону – 49 000 ₽ 

https://vkvideo.ru/video-135675757_456239274?ref_domain=copp70.ru  
Швея — это специалист рабочей профессии, который 

занимается пошивом и ремонтом разных изделий из 

тканей, кожи, меха и других материалов. Швея может 

работать вручную или с помощью специальных 

швейных машин и оборудования. Швея может 

изготавливать одежду, белье, головные уборы, 

шторы, сумки, чехлы и другие аксессуары. 

Портной – специалист, который занимается пошивом 

и ремонтом различных изделий. Это одежда, в том 

числе верхняя, сумки, интерьерный текстиль, обувь. 

Все то, что можно придумать и сшить, воплощает в 

жизнь именно портной. В основном портной работает по индивидуальным заказам. 

Швея и портной — это две разных ступени одной профессии. Швея работает в ателье или на 

производстве. Она только шьет, а портной может выполнить самостоятельно всю цепочку 

действий от идеи и эскиза до готовой вещи. Портной подготавливает детали кроя, которые 

собирает швея. Стать портным, не умея шить и конструировать, — невозможно. 

Мастер по изготовлению швейных изделий может работать самостоятельно или в 

бригаде, выполняя работу по пошиву, реставрации и переделки швейных изделий. В 

обязанности входит изготовление индивидуальным методом образцов, моделей изделий всего 

разнообразия одежды. 

 Профессиональные навыки:  

  − Раскрой мелких деталей из ткани и соединение деталей изделия  

  − Работа на швейном оборудовании (швейная машина, оверлок и т.д.)  

  − Пошив изделий по индивидуальным заказам и создание коллекций одежды  

  − Знание технологий обработки различных материалов и видов швов  

  − Умение работать с лекалами и создавать   оригинальные модели одежды  

                  Надпрофессиональные навыки:  

 − Терпение, усидчивость 
 − Аккуратность, устойчивое внимание  
  − Склонность к выполнению однообразных и монотонных действий  

Где учиться? 
➢ ОГБПОУ «Томский техникум социальных технологий» 
➢ ОГБПОУ «Колледж индустрии питания, торговли и сферы услуг» 
➢ ОГБПОУ «Северский промышленный колледж»  
➢ ОГБПОУ «Кожевниковский техникум агробизнеса» 
➢ ОГБПОУ «Асиновский техникум промышленной индустрии и сервиса» 

Где работать? 
➢ ТЦ Космос «Все для мам и малышам» (Контакты: http://самая-мама.рф/ 

+7(3822)222049 +7 (903) 955-20-49. kosmos.glavbyx@mail.ru) 

➢ Цех швейного производства «Fabrika» (Контакты: +7 (913) 859-96-98 

➢ Томос Групп, ООО (Контакты: http://bizorg.su/tomsk-rg/c854613-tomos-grupp-ooo 
➢ +7-952-164-44-87, +7 (3822) 22-59-48 https://vk.com/bizorgsu) 

➢ Швейная фабрика «Дива-М» (Контакты: https://diva-m.tb.ru/ +7 (913) 823-15-91 
soshevchenko@rambler.ru da0478@yandex.ru    https://vk.com/den.ver.tomsk)  

➢ Швейная фабрика «Inzibe» (Контакты: www.inzibe.ru +7 (966) 888-12-76 inzibe@list.ru 
https://m.vk.com/inzibe?offset=20&own=1  
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19727 ШТУКАТУР.  13450 МАЛЯР СТРОИТЕЛЬНЫЙ. 
Срок обучения – 1 год 10 месяцев 

   Средняя заработная плата по региону - 97 000 ₽  
 https://vkvideo.ru/video-193568824_456239310?ref_domain=copp70.ru  

Штукатур, маляр – эти профессии, необходимы в строительных или обслуживающих 
население организациях. Работа заключается в оштукатуривании стен из бетона или 
другой поверхности, в дальнейшей ее очистке 
и окрашивании 
Штукатур – это строительный рабочий, 
специализирующийся на нанесении штукатурки 
на внутренние и внешние поверхности зданий 
для их выравнивания, утепления, декоративной 
отделки или подготовки к последующей 
отделке. Штукатурные работы включают 
подготовку поверхности, смешивание и 
нанесение различных видов штукатурных 
смесей, а также создание гладких или 
рельефных поверхностей в зависимости от 
требований проекта.  
 Профессиональные навыки:  

− Техника нанесения штукатурки   
− Выравнивание поверхностей   
− Чтение чертежей   
− Знание строительных материалов   

− Работа с инструментами  
− Укладка плитки, резка плитки   
− Подготовка поверхностей  
− Выполняет проклейку обоев и возможную их покраску 
− Осуществляет шпаклевку по гипсокартону и подвесным потолкам  

− Декоративные отделочные работы   
 Надпрофессиональные навыки:  

 −  Внимательность и аккуратность  
 −  Физическая выносливость  
− Умение работать в команде, коммуникабельность и навыки работы с клиентами  
 −  Навыки тайм-менеджмента 
− Творческий подход к решению задач  
− Тщательность и внимание к деталям  
− Умение планировать и распределять рабочее время  
− Способность к быстрой обучаемости 

− Контроль качества выполнения работ  
 
Где учиться? 

➢ ОГБПОУ «Томский коммунально-строительный техникум» 
➢ БФ ОГБПОУ «Кривошеинский агропромышленный техникум» 

Где работать? 
➢ СК «ЭлитСтрой» (Контакты: https://sk-elitstroj.clients.site/ +79234451818 

https://vk.com/id835008626)  

➢ Bevska (Контакты: http://bevska.ru +7(923)404-06-42 vk.com/bevska_pro)   

➢ ООО «ТомскЦентрСтрой» (Контакты: +7 (983) 340-78-58, +7 (952) 805-27-12)  

➢ АО «СтройТрансНефтеГаз» (Контакты: https://tomsk.stg.ru/ +7(3822)705-588 tomsk@stg.ru) 

➢ АО «Стройкомплект ТДСК»(Контакты: https://tdsk.tomsk.ru/ +7 (3822)501-011 sk@tom-
dom.ru  
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17530 РАБОЧИЙ ЗЕЛЕНОГО ХОЗЯЙСТВА/ОЗЕЛЕНИТЕЛЬ 
 (уборщик территории) 
Срок обучения – 1 год 10 месяцев 

Средняя заработная плата по региону – 46 000 ₽ 
https://vkvideo.ru/video-135675757_456239276?ref_domain=copp70.ru  

Рабочий зелёного хозяйства - это специалист, 
занимающийся озеленением, закладкой 
насаждений, разбивкой и устройством газонов, 
живых изгородей, цветников. 
Озеленитель – специалист по уходу за садом 
или озелененной территорией. Основная 
деятельность озеленителя связана с 
выполнением работ по выращиванию растений 
для оформления садов, парков, выставок, 
витрин, жилых и служебных помещений. 
Профессиональная деятельность 
− Осуществляет операции по готовки 
посадочного материала и почвы, 
− Посадка саженцев, черенков, сеянцев, деревьев, кустарников, цветочных растений 
− Выращивает растения на гидропонике 
− Осуществляет защиту деревьев от повреждений 

− Проводит их омолаживание, посадку и валку крупномерных деревьев 
− Полив растений ручным способом 
− Прополка насаждений 
− Стрижка газонов, цветников 
− Делает фигурную стрижку живых изгородей, формовочная обрезка 

крон деревьев и кустарников 
− Обработка почвы, внесение минеральных удобрений и подкормка растений 
− Валка и корчевка сухостойных деревьев и кустарников 

− Уборка озелененной территории от листьев, скошенной травы и мусора 
Надпрофессиональные навыки: 
− Готовность к физической работе 
− Творческий подход 
− Внимательность к деталям 
− Умение работать в команде 
− Ловкость 

− Физическая выносливость 
Где учиться? 

➢ ОГБПОУ «Томский техникум социальных технологий» 
➢ ОГБПОУ «Томский лесотехнический техникум» 
➢ ОГБПОУ «Кривошеинский агропромышленный техникум» 

 
Где работать? 

➢ Садовый центр «Дача» (Контакты: https://sad70.ru/ +7 (3822) 705-707,  
➢ +7 (962) 787-48-47 info@sad70.ru https://vk.com/dacha_supermarket ) 

➢ ООО "Трубачево" (Контакты: https://agrocomt.ru/ +7 3822 46-99-93 +7 3822 46-99-93 (доб. 
5) info@agrocomt.ru ) 

➢ ООО "Заречное" (Контакты:https://zarechnoe70.ru/+7-382-297-74-04 info@zarechnoe70.ru)  

➢ СПК «Нелюбино» (с. Нелюбино) (Контакты: +7 (3822) 91-85-86 spknelubino@rambler.ru  
https://vk.com/spk_nelyubino)  

➢ ООО «А/Ф «Зоркальцевская» (Контакты:  https://zorkalcevo.ru/ 8 (3822)30-81-71 
agrozorkalcevo@gmail.com ) 

 

https://vkvideo.ru/video-135675757_456239276?ref_domain=copp70.ru
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mailto:info@sad70.ru
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СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК 
                      15.01.35 МАСТЕР СЛЕСАРНЫХ РАБОТ  

https://vkvideo.ru/video-93568824_456239317?ref_domain=copp70.ru 
Срок обучения –1 год 10 месяцев, 2 года 6 месяцев, 2 года 10 месяцев 

Средняя заработная плата по региону – 68 300 ₽ 

Мастер слесарных работ — это квалифицированный рабочий, который 
осуществляет обработку металлов, сборку, регулировку, наладку узлов различных 
механизмов и целых машин, диагностику и ремонт производственного 
оборудования, используемого для поддержания 
бытовых нужд и промышленно-технологических 
процессов.  

 Слесарь-ремонтник — это специалист, который 
занимается ремонтом, обслуживанием, наладкой и 
монтажом различных механических, гидравлических, 
пневматических и электрических устройств, 
оборудования и техники. Профессия слесарь-ремонтник 
— это одна из самых распространенных и 
востребованных профессий в промышленности, 
строительстве, транспорте и других сферах 
деятельности. 

     Профессиональные навыки:   
− Компоновка, регулировка и испытание узлов и механизмов и слесарная обработка; 

− Испытание узлов и механизмов на специальных установках, устранение дефектов; 
− Пайка различными припоями; 
− Сборка сложных машин, агрегатов и станков; 
− Сборка и ремонт приспособлений, режущего и измерительного инструмента; 
− Изготовление и ремонт инструмента и приспособлений разной сложности; 

− Слесарная обработка деталей; 
− Изготовление приспособлений различной сложности для ремонта и сборки; 
− Выполнение такелажных работ при перемещении грузов с помощью простых 

грузоподъемных средств и механизмов, управляемых с пола; 
− Проверка на точность и испытание под нагрузкой отремонтированного оборудования 
      Надпрофессиональные навыки:  

− Физическая выносливость, выдержка и ответственность; 

− Отличное зрение и прекрасный глазомер;  

− Высокая координация, точность движений; 

− Слуховая чувствительность, хорошая память. 

Где учиться? 

➢ ОГБПОУ «Томский политехнический техникум» 
➢ ОГБПОУ «Северский промышленный колледж» 
➢ ОГБПОУ «Томский коммунально-строительный техникум» 

  Где работать? 

➢ ОАО Российские железные дороги (Контакты: https://www.rzd.ru/ru/9848  
➢ 8 800 775-00-00 ticket@rzd.ru  https://vk.com/rzd_official ) 
➢ ООО "МСТ" (Контакты: https://tomsk.mst66.ru/feedback/ 8 (800)333-21-97 info@mst66.ru ) 
➢ ООО "ТЕСЛАЙН ИНДАКТИВ" (Контакты: https://tesline.su/ +7 (3822)60-91-02 info@tesline.ru 

https://vk.com/teslineru ) 

➢ Межениновская птицефабрика (Контакты: https://xn----
7sbbaecuadfxddvhsubtyzn1a4c8b8p.xn--p1ai/   8(382)298-19-44 info@sagro.ru  
https://vk.com/mezheninovskia ) 

 
 

https://vkvideo.ru/video-93568824_456239317?ref_domain=copp70.ru
https://www.rzd.ru/ru/9848
mailto:ticket@rzd.ru
https://vk.com/rzd_official
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mailto:info@tesline.ru
https://vk.com/teslineru
https://межениновская-птицефабрика.рф/
https://межениновская-птицефабрика.рф/
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https://vk.com/mezheninovskia


 

УБОРЩИК ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ  
И СЛУЖЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ 

                                        (Курсы онлайн) 
Количество часов: 320 ч. 
Уборщик производственных и служебных 
помещений – это специалист, к трудовым 
обязанностям которого относится поддержание 
чистоты и порядка служебных помещений, 
ликвидация загрязнений различной степени 
сложности, а также очистка, обеззараживание и 
дезинфекция элементов рабочего оборудования и 
техники. Для представителей данной рабочей 
профессии требуется определенная подготовка, 
особенно в части изучения основ правил техники 
безопасности на производстве, а также проведение 
инструктажа по работе со специализированным 
оборудованием. 
Профессиональная деятельность 
− Уборка в цехах и других производственных помещениях отходов производства и 

мусора. 
− Удаление пыли, подметание и мытье вручную или с помощью машин и 

приспособлений полов, лестниц, лестничных клеток, окон, стен, потолков в 
производственных помещениях.  

− Приготовление моющих и дезинфицирующих растворов для мытья полов, стен, 
окон и потолков.  

− Транспортировка отходов и мусора из производственных помещений в 
установленное место.  

− Получение моющих средств, инвентаря и обтирочного материала.  
− Наполнение емкостей питьевой водой.  
− Очистка, санитарная обработка и расстановка урн для мусора.  

− Уборка и дезинфицирование туалетов, душевых, гардеробных и других мест 
общего пользования производственных помещений. 

Надпрофессиональные навыки:  
− Готовность к физической работе 
− Творческий подход 

− Внимательность к деталям 
− Умение работать в команде 
− Физическая выносливость, ловкость 
    Где учиться? 
➢ Учебный центр профессионального дополнительного образования в Томске 
➢ Институт ДПО «Лектор», Санкт-Петербург, Москва, Новосибирск, Уфа 

    Где работать? 
➢ «Межениновская птицефабрика» (Контакты: https://xn----

7sbbaecuadfxddvhsubtyzn1a4c8b8p.xn--p1ai/ 8(382)298-19-44 info@sagro.ru   
https://vk.com/mezheninovskia ) 

➢ «LATAT» (Контакты: http://latat.org/ru/ +7 (3822)  610-354 hr@latat.org ) 

➢ «ЛАМА», Группа компаний (Контакты https://vk.com/away.php?to  7 800-234-58-15 +7 
(3822) 44-40-22  https://vk.com/rabota_lama  ) 

➢ «Томский Кондитер» (Контакты: https://tkonditer.ru/ +7 (3822) 99-55-48 
secretary@tkonditer.ru)  

➢ ООО "Управляющая компания "Техсервис" (Контакты: https://uk-ts.ru/ 
+7(3823)54-71-91 department_service@mail.ru)  

https://межениновская-птицефабрика.рф/
https://межениновская-птицефабрика.рф/
mailto:info@sagro.ru
https://vk.com/mezheninovskia
http://latat.org/ru/
mailto:hr@latat.org
https://vk.com/away.php?to
https://vk.com/rabota_lama
https://tkonditer.ru/
mailto:secretary@tkonditer.ru
https://uk-ts.ru/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BA%D1%82%D1%8B/
mailto:department_service@mail.ru


 

Перечень ПОО с указанием доступных профессий 

для лиц с интеллектуальными нарушениями 
 

ОГБПОУ «Томский техникум социальных технологий» 
Контакты Специальности/профессии 

 +7 (382) 2 40-49-57, 40-00-48 

 634009, г. Томск, ул. Войкова,86 

   ttsttomsk@mail.ru   tst@do.tomsk.gov.ru  

https://vk.com/id430420479  

17530 РАБОЧИЙ ЗЕЛЕНОГО ХОЗЯЙСТВА 
   

19601 ШВЕЯ. 16909 ПОРТНОЙ. 

 

 

Общежитие Доступность 

Томская область, г. Томск, ул. И. Черных,  
д. 101/1 

     

 

ОГБПОУ «Томский государственный педагогический колледж»  

Контакты Специальности/профессии 

 +7 (382) 2 53 26 80 

 634050, г.Томск, ул.Крылова,12а 

  aov@tgpc.tomsk.ru  
      tgpk@do.tomsk.gov.ru 

 https://vk.com/pedcollege.tomsk  

   
   24236 МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ 
 

Общежитие Доступность 

 Томская область, г.Томск, ул. Усова, 21/1      
 

ОГБПОУ «Томский политехнический техникум» 

Контакты Специальности/профессии 

 8(3822) 907-501 

 634027, г. Томск, ул. Смирнова, 44 

  tpt@do.tomsk.gov.ru  

 https://vk.com/tpttomsk  

 15.01.35 МАСТЕР СЛЕСАРНЫХ РАБОТ     
 
 

Общежитие Доступность 

 г. Томск, ул. Смирнова, 44/4 
     

ОГБПОУ «Томский коммунально-строительный техникум» 

 

Контакты Специальности/профессии 

 8(382) 276-29-40 

 Томская область, г. Томск, ул. 79-ой 
Гвардейской дивизии, д. 21 

  tkst@dpo.tomsk.gov.ru  

https://vk.com/tkst.tomsk  

19727 ШТУКАТУР.  13450 МАЛЯР 
СТРОИТЕЛЬНЫЙ. 

08.01.28 МАСТЕР ОТДЕЛОЧНЫХ 
СТРОИТЕЛЬНЫХ И ДЕКОРАТИВНЫХ 
РАБОТ 
 

Общежитие Доступность 

Томская область, г.Томск, ул. Смирнова, д. 
48а стр. 3 

    

 

mailto:ttsttomsk@mail.ru
mailto:tst@do.tomsk.gov.ru
https://vk.com/id430420479
mailto:aov@tgpc.tomsk.ru
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Перечень ПОО с указанием доступных профессий 

для лиц с интеллектуальными нарушениями 
 

 
ОГБПОУ «Колледж индустрии питания, торговли и сферы услуг» 

Контакты Специальности/профессии 

 8(382) 260-99-98 

 634050, г.Томск, ул. Ивана Черных,                    
д. 101 

  kiptsu@dpo.tomsk.gov.ru  

https://m.vk.com    

 
 

29.01.07 МАСТЕР ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 
ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

16675, 12391 ПОВАР, ИЗГОТОВИТЕЛЬ 

ПИЩЕВЫХ     ПОЛУФАБРИКАТОВ 
43.01.09 ПОВАР, КОНДИТЕР 

 
38.01.02 ПРОДАВЕЦ, КОНТРОЛЕР-КАССИР 
 

Общежитие Доступность 

Томская область, г. Томск, ул. Ивана 
Черных, д. 85/2. В 

     

 
ОГБПОУ «Северский промышленный колледж» 

Контакты Специальности/профессии 

8(382) 378-03-10 

 Томская область, г. Северск, 
        ул. Крупской, д. 17 

  spk@do.tomsk.gov.ru  

https://vk.com/spospk  
 

4.02.01 ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
  24236 МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ 

15.01.35 МАСТЕР СЛЕСАРНЫХ РАБОТ  
29.01.07МАСТЕР ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 

ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

43.01.09 ПОВАР, КОНДИТЕР 

 

Общежитие Доступность 

 Нет 
    

 

ОГБПОУ «Томский аграрный колледж» 
Контакты Специальности/профессии 

 +7 (3822) 64-54-37 

 634040, г. Томск, Иркутский тракт, 181  

  tak@do.tomsk.gov.ru   tacollege@mail.ru  

 https://vk.com/tak_professionalitet   

  
43.01.09 ПОВАР, КОНДИТЕР 
 

Общежитие Доступность 

 г.Томск, ул. Иркутский тр-т 177 
    

  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kiptsu@dpo.tomsk.gov.ru
https://m.vk.com/
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Перечень ПОО с указанием доступных профессий  
для лиц с интеллектуальными нарушениями 

 

        ОГБПОУ «Асиновский техникум промышленной индустрии и сервиса» 

Контакты Специальности/профессии 

8(38241) 2-24-51  

 Томская область, г. Асино, ул. Гончарова, 
д. 46 

  atpis@dpo.tomsk.gov.ru   

https://vk.com/asteh  

 
24236 МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ 
29.01.07 МАСТЕР ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 
ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

43.01.09 ПОВАР, КОНДИТЕР 

Общежитие Доступность 

Томская область, Асиновский район,  
       г. Асино, ул. Гончарова, д. 46/1 

     

 

ОГБПОУ «Кожевниковский техникум агробизнеса» 

Контакты Специальности/профессии 

 8(38244) 2-17-45  

636160, Томская область, Кожевниковский 
район, с. Кожевниково, ул. Гагарина, 36 стр 3   

   kta@do.tomsk.gov.ru  

https://vk.com/tomskay_oblast_ktab  

19601 ШВЕЯ         

Общежитие Доступность 

Томская область, с. Кожевниково, ул. 
Гагарина, 36/1 

     

 

Бакчарский филиал 
 ОГБПОУ «Кривошеинский агропромышленный техникум» 

Контакты Специальности/профессии 

 8(382) 492-12-08  

 Томская область, с.Бакчар, ул.Вицмана, д. 2                                                       

  r49pu35@kaptech.ru  

 https://vk.com/public216140855  

08.01.28 МАСТЕР ОТДЕЛОЧНЫХ 
СТРОИТЕЛЬНЫХ И ДЕКОРАТИВНЫХ 
РАБОТ    
16675, 12391 ПОВАР, ИЗГОТОВИТЕЛЬ 
ПИЩЕВЫХ     ПОЛУФАБРИКАТОВ 

Общежитие Доступность 

 Томская область, Бакчарский район   
        с.Бакчар, улица Ленина, д. 62 

     

 

ОГБПОУ "Колпашевский социально-промышленный колледж" 

Контакты Специальности/профессии 

 8 (3822) 46-79-10 

 Томская область, Колпашевский район,  
      г. Колпашево, ул. Победы, д. 12 

  kspk@dpo.tomsk.gov.ru  

https://vk.com/kolpashevokspk  

   
   24236 МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ 

Общежитие Доступность 

Томская область, Колпашевский район,    
      г.Колпашево ул.Кирова, д.45 

     

 

mailto:atpis@dpo.tomsk.gov.ru
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Перечень ПОО с указанием доступных профессий  
для лиц с интеллектуальными нарушениями 

 
Первомайский филиал  

ОГБПОУ «Томский аграрный колледж» 
Контакты Специальности/профессии 

 8(38-245) 2-16-50 

 636930, Томская область, Первомайский 
район, с. Первомайское, ул. Ленинская, 27 

  pmftak@mail.ru  

 https://vk.com/tak_professionalitet  

 https://ok.ru/group/70000003883044  

 https://t.me/+xGG83F0B7jdmZGFi  

 16675, 12391 ПОВАР, ИЗГОТОВИТЕЛЬ 
ПИЩЕВЫХ     ПОЛУФАБРИКАТОВ 
38.02.01 ЭКОНОМИКА И БУХГАЛТЕРСКИЙ 
УЧЕТ (по отраслям) 

Общежитие Доступность 

 г.Томск, ул. Иркутский тр-т 177 
    

 
Подгорновский филиал 

 ОГБПОУ «Томский аграрный колледж» 
Контакты Специальности/профессии 

  8(38-257) 2-11-25 

 636400, Томская область, Чаинский р-н,                    
       с.Подгорное, ул. Школьная, 8 

  pf_tacollege@mail.ru  

 https://vk.com/tak_professionalitet  

 https://ok.ru/group/70000003883044  

 https://t.me/+xGG83F0B7jdmZGFi  

16675, 12391 ПОВАР, ИЗГОТОВИТЕЛЬ 
ПИЩЕВЫХ     ПОЛУФАБРИКАТОВ 
38.02.01 ЭКОНОМИКА И БУХГАЛТЕРСКИЙ 
УЧЕТ 
(по отраслям) 

Общежитие Доступность 

 г.Томск, ул. Иркутский тр-т 177 
    

 

ОГБПОУ "Шегарский техникум индустриальных технологий" 
Контакты Специальности/профессии 

 8(382) 472-22-76 

 Томская область, с. Мельниково, ул. 
Чапаева, д. 60 

  pkt@dpo.tomsk.gov.ru  

https://vk.com/ogbpoupkt  

16675, 12391 ПОВАР, ИЗГОТОВИТЕЛЬ 
ПИЩЕВЫХ     ПОЛУФАБРИКАТОВ 

43.01.09 ПОВАР, КОНДИТЕР 
  

Общежитие Доступность 

Томская область, Шегарский район,  
       с. Мельниково, ул.Учебная, д. 1 

     

 
 
 
 
 
 

mailto:pmftak@mail.ru
https://vk.com/tak_professionalitet
https://ok.ru/group/70000003883044
https://t.me/+xGG83F0B7jdmZGFi
mailto:pf_tacollege@mail.ru
https://vk.com/tak_professionalitet
https://ok.ru/group/70000003883044
https://t.me/+xGG83F0B7jdmZGFi
mailto:pkt@dpo.tomsk.gov.ru
https://vk.com/ogbpoupkt


 

Перечень ПОО с указанием доступных профессий  
для лиц с интеллектуальными нарушениями 

 
 
ОГБПОУ «Молчановский техникум отраслевых технологий" 

Контакты Специальности/профессии 

 8 (38256) 2-16-21 

 Томская область с. Молчаново ул. Учебная, 
1  

  mtot.molchanovo@yandex.ru  

 https://vk.com/mtotmolchanovo  

 

 
43.01.09 ПОВАР, КОНДИТЕР 
  

Общежитие Доступность 

 Томская область с. Молчаново ул.60 лет 
Октября 13. 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:mtot.molchanovo@yandex.ru
https://vk.com/mtotmolchanovo


 

Перечень работодателей, по востребованным профессиям/ 
специальностям для лиц с интеллектуальными нарушениями 

 

                           

                            

                                     
 

                                     

           

                   

                                   

   

                                                   
 

                                      
 



 

Перечень работодателей, по востребованным 
профессиям /специальностям для лиц с 

интеллектуальными нарушениями 
 

 АО «НПЦ «ПОЛЮС» 
ООО «Завод ПСА «ЭлеСи» 
АО «НИИПП» 
ООО "ТОМИКА" 
ООО «ТРАНСМАШ-ТОМСК» 

ООО «АЙПИЭСТИ» 
ООО «СИБКОД» 
ФГУП "Почта России" УФПС по Томской области 
ООО «ЛЭМЗ-Т» 
ООО "НПФ "ИСБ" 
ФКУ «Налог-Сервис» ФНС России 
Микран, Компания Сиам 
ЦМИТ «Школа цифровых технологий» 
«1С Фокус» 
АО «Сибагро» 

 
МБДОУ , МАОУ и МБОУСОШ города и области 
ОГКУ «Центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей 
г. Томска» 

 
Завод "LATAT" 
Томлесдрев 
ООО «Строй Парк-Р» 

 
Агрохолдинг "Лама" 
Кафе «Южане» 
Кафе «Мама, я дома» 
ИП Акопян А.М. 
ООО «Комбинат Питания» 
ИП Мацук Н.С., Кейтеринговая компания 
ИП Тмоян Л.П.  кафе «Сафари» 

 
АО "Сибагро"  
Продуктовый гипермаркет «Быстроном» 
 ООО "Межениновская Птицефабрика" 
ООО "Сибирское Молоко" 
ООО «Колпашевский Рыбный завод» 

 
Автокомплекс ООО «Гарант» 
ООО «АвтоЭксперт» 
Автотехцентр «ALLIGATOR» 
Автотехцентр «Альянс SL» 
Автокомплекс «Автолайф» 
ТГУ МП «Трамвайно-Троллейбусное управление» 
ООО "ХОМЕН ВИЛС" 
«Политехник» 
УТТиСТ ООО «Газпром трансгаз Томск» 

 
ООО «Строй Парк-Р» 
ЗАО "СУ ТДСК" 
ООО «СФЕРА-М» 
СК "КонтинентЪ" 
ТГУ МП «Трамвайно-Троллейбусное управление» 



 

 
ООО «Милослава» 
ИП Алфимов Д.Ю. ШФ «ДиваМ» 
Томский швейный комбинат «Dekos» 
Текстиль центр «Белая Роза» 
ООО «ТЗРО» 
ООО «Огнера» 
Фабрика ростовых кукол «Потапыч» 
«Академия Шитья» (Союз родителей) 
ООО «Строй Парк-Р» 

 
ОАО «Томскавтотранс» 
ООО «СибДор» 
ООО «АВТОАРСЕНАЛ-Т» 
ООО «ТомДорстрой» 
ООО «Томэкскавация» 
ООО «ЭкоДор» 
ТЗТЭ, ТЭМЗ, АО НИИПП 

 
Агрохолдинг "Лама" 
Продуктовый гипермаркет «Лента»  
ООО «Разноторг» 
Компания "Объединение Эксперт" 
ФГУП "Почта России" УФПС по Томской области 

 
ОГАУЗ больницы и мед.центры области 
Поликлиники, Медико-санитарные части 
Станции скорой медицинской помощи 
НИИ онкологии Томского НИМЦ 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
"Лаборатория Гемотест"  
ООО «Центр Семейной Медицины» 
ООО «Эликсир Премьер» 
Массажный салон «На ощупь» 

 
«ЦирюльникЪ»  
«Советская парикмахерская»  
«Эстель» - федеральная сеть салонов красоты 
Студия-парикмахерская «Грация» 
Салон красоты «Broadway», 
ООО «А. Рубе»  
Парикмахерские, салоны красоты 
«My Cut» Барбершоп 
Парикмахерская «Антураж» 
Салон красоты "Томичка" 

 
Завод "LATAT"  
ТГУ МП «Трамвайно-троллейбусное управление» 
ООО "ХОМЕН ВИЛС" 

 
Агрокомплекс "Трубачево", ОГУП «Бакчарское» 
ИП Неганова Н.П., ТД «Лесная Дача» 
Семейная Экоферма «Долиня Ягод» 
«Рассвет» питомник,  ООО «Строй Парк-Р» 
«Сибирский ботанический сад» ТГУ 

 
РЖД Сибиские дороги 
Судоходная  компания 

 
                                                                              
                                                                            



 

           Организации трудовой и социальной занятости 
 

 
Инклюзивные мастерские 

 
 
                                                                  
                                                

                                           

  

 

✓ Ассоциация «СОЮЗ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ, ДЕТЕЙ С ОВЗ И 
ИНВАЛИДОВ С ДЕТСТВА». 

✓ ВСЕРОССИЙСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ 
и инвалидов старше 18 лет с ментальными и иными нарушениями, 
нуждающихся в представительстве своих интересов (ВОРДИ) РО ТО. 

✓ ТОМСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ "РЕСУРС-ПЛЮС" (ТРОО 
СПП "Ресурс-Плюс"). 

✓ Томская региональная общественная организация родителей и 
опекунов инвалидов детства «Незабудка». 


